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Realizujac obowigzek wynikajacy z § 25 Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki
‘Spotecznej z dnia 09 grudnia 2010r w sprawie srodowiskowych domdéw samopomocy
(tekst jednolity Dz. U. z 2020r poz. 249) — Dyrektor Srodowiskowego Domu Samopomocy

w Krzepicach w zalgczeniu przekazuje sprawozdanie z dzialalnosci Domu w roku §udZet0wym
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SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI SDS W KRZEPICACH
W ROKU BUDZETOWYM 2022.

Forma i efekty dzialalno$ci prowadzonej przez SDS w Krzepicach.

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Krzepicach rozpoczal swoja dziatalnos¢ z dniem
01 lutego 2021r., w zwiazku z czym w dniu 01 lutego 2022r SDS $wietowat pierwsza rocznice
swojej dziatalnosci.

Dziatalno$¢ Domu zaplanowano na 5 dni w tygodniu - od poniedziatku do piatku - w godzinach
7.00 - 15.00. Czas pobytu Uczestnikoéw wyznaczono w godzinach pomiedzy 8.00-14.00.
W tym czasie Uczestnicy objeci sa zajeciami indywidualnymi i grupowymi wedlug
indywidualnych potrzeb i mozliwosci, w jednej z kilku pracowni tematycznych: arteterapii,
muzykoterapii, kulinarnej oraz salach: rehabilitacyjnej, doswiadczania s$wiata oraz
gospodarstwa domowego. W okresie sprzyjajacych warunkdéw atmosferycznych maja rowniez
mozliwo$¢ spedzania czasu na $wiezym powietrzu w nalezacym do SDS ,ogrodzie
sensorycznym’.

Realizujac obowiazek wynikajacy z § 15. 1 — Uczestnicy zaje¢ w SDS maja_codziennie
zapewniony goracy positek w porze obiadowe]. sporzadzanyv w ramach treningu kulinarnego.

Na podstawie § 6. 3 rozporzadzenia (...) w sprawie $rodowiskowych doméw samopomocy —
po uprzednim uzgodnieniu z opickunami Uczestnikdéw, jak rowniez z zachowaniem obowiazku
poinformowania organu prowadzgcego (powiat klobucki) oraz Wydziatu Rodziny i Polityki
Spotecznej Slaskiego UW — SDS bvl zamkniety i nie $wiadczyvl ustug na rzecz Uczestnikéw

w nastepujacveh terminach:

- 15 kwietnia (Wielki Piatek)
- 02 maja

- 16 - 26 sierpnia

- 27 — 30 grudnia

SDS w Krzepicach dostosowany jest na przyjecic tacznie 20 dorostych Uczestnikow
z terenu powiatu klobuckiego ze wszystkich kategorii  o0s6éb  wymienionych
w rozporzadzeniu w sprawie $rodowiskowych domoéw samopomocy. Oznacza to,
ze w ramach dziatalnoéci statutowej SDS w Krzepicach przewiduje sic prowadzenie
4 typow Domow, w zaleznosci od kategorii 0séb, dla ktorych sg przeznaczone:

e Dom Tvpu "A" dla oséb przewlekle psychicznie chorych.
Na dzien 31 grudnia nie bylo zadnego Uczestnika w Domu Typu ,,A”.

(Uczestniczka ktora od 01.02.2021r byta zakwalifikowana do Domu Typu ,A",
z koncem listopada 2022r. z waznych powodow rodzinnych zrezygnowata z pobytu w SDS, po
czym ponownie ztozyta wniosek o skierowanie do Domu. Na mocy decyzji wydanej przez
PCPR w Klobucku od dnia 01 lutego 2023r. zostata ponownie skierowana do SDS)



e Dom Typu "B" dla 0s6b z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu:

— umiarkowanym, znacznym i gle¢bokim.
— lekkim, gdy jednoczesnie wystepujg inne zaburzenia, zwlaszcza neurologiczne.
Na dzien 31 grudnia do Domu Typu ,,B” zakwalifikowanych bylo 2 Uczestnikéw.

e Tvp Domu "C" dla oséb wykazujacych inne przewlekle zaburzenia czynnosci

psvchicznych.

Na dzien 31 grudnia nie bylo Zadnego Uczestnika w Domu Typu ,,C”.

¢ Dom Typu "D"- dla oséb zespekirum autvzmu lub  niepelnosprawnosciami
sprzezonymi.

Na dzieni 31 grudnia do Domu Typu ,,D” zakwalifikowanych bylo 17 Uczestnikéw, w tym:

- 11 Uczestnikoéw poruszajacych sie na wozkach inwalidzkich (czterokonczynowe
porazenie mozgowe oraz cigzkie urazy neurologiczne po wypadkach
komunikacyjnych);

- 6 Uczestnikow wymagajacych catkowitego wsparcia i pomocy opickunéw
w zakresie podstawowych czynnosci zyciowych.

Dom Typu "D" realizuje swoje cele poprzez stosowanie rdznorodnych, specjalistycznych
narzedzi potrzebnych do pracy, rowniez z wykorzystaniem alternatywnych i wspomagajacych
sposobow porozumiewania si¢ (np. komunikacj¢ obrazkowa). Zapewnia rowniez odrebne
pomieszczenie petniace funkcje pokoju wyciszenia, z ktorego w kazdej chwili Uczestnik moze
skorzysta¢ w trudnej dla niego sytuacji wymagajacej np. zapanowania nad emocjami.

Ze¢ wzgledu na znaczne ograniczenia sprawnosci fizycznej oraz specjalne potrzeby grupy
Uczestnikow Domu Typu "D" konieczne jest dostosowanie oferowanych oddzialywan
terapeutycznych i1 wszelkich zaje¢ do ich indywidualnych mozliwosci. W przypadku osob
z najciezszymi formami niepelnosprawnosci (np. czterokonczynowym  porazeniem
moézgowym) - gfdéwny nacisk w pracy z ta grupag Uczestnikéw potozony jest na stymulacje
sensoryczng - dotyk, wech, smak, stuch oraz nauke korzystania z alternatywnych form
komunikacji (w przypadku osob z problemami z komunikacjg werbalna).

Rotacja w roku 2022r

1. zewidencji SDS skreslono 4 Uczestnikow:

e 1 osoba ze wzgledu na przeniesienie na state do DPS (dom typu D);

* ] osoba ze wzgledu na szybko pogarszajacy sie stan zdrowia — choroba Alzheimera
(dom typu D);

* | osoba z powodu trudnosci adaptacyjnych(dom typu D);

e ] osoba ze wzgledu na trudng sytuacje rodzinng (dom typu A)



2.

do SDS przvicto 4 nowvch Uczestnikow:

| Uczestnik do domu Typu B
3 Uczestnikow do domu typu D

Srednia frekwencja w placowee w stosunku rocznym wyniosta 64,2 %

Dla prawidlowego funkejonowania Srodowiskowego Domu Samopomocy w Krzepicach

—w roku 2022 podejmowano nastepujace dzialania:

I.
3.

]

Stwarzano warunki do podnoszenia kwalifikacji przez kadre SDS poprzez :

zorganizowanie na terenie SDS szkolenia dla wszystkich pracownikdéw z zakresu
Pierwszej Pomocy Przedmedycznej (12.04.2022r);

zorganizowanie wyjazdowego szkolenia dla czlonkow Zespotu W-A z zakresu:
.» Wykorzystanie terapii zajeciowej w pracy z podopiecznymi dziennego domu pomocy
i SDS” zorganizowanego przez ROPS Wojewodztwa Slaskiego (16.05.2022r);
zorganizowanie na terenie SDS szkolenia dla cztonkow Zespotu W-A z zakresu:
»Budowanie relacji migdzyludzkich pod katem instytucjonalnej wspotpracy
partnerskiej w oparciu o cyfrowa komunikacje marketingowa™ (14.10.2022r).

Kontvnuowano aktvwna wspotprace z rodzinami Uczestnikéw oraz $rodowiskiem
lokalnvm poprzez organizowanie licznych imprez okoliczno$ciowych i integracvinvch:

e Obchody I rocznicy dziatalnosci SDS

e Urodziny Uczestnikow i kadry SDS,

e Spotkanie z okazji Swigt Wielkanocnych

e Obchody swiat patriotycznych.

o Udzial w Biegu Pamigci Zomhierzy Wykletych ,,Wileczym Tropem™ (29 maja)

e Obchody Dnia Rodziny — piknik w plenerze (mini zoo) potaczony ze wspdlng
zabawa i poczgstunkiem (02 czerwca),

¢ Piknik Rodzinny — wystawienie przedstawienia ,,Rzepka”, zabawy integracyjne,
poczestunek, karaoke (21 lipca).

e Piknik na terenie stajni ,,Pod Modrzewiowg Gorg” (10 sierpnia),

e Piknik w plenerze ..Pozegnanie Wakacji”(02 wrzesnia),

e Wyjazd integracyjno-rehabilitacyjny do Polanicy Zdroju (09 — 11 wrzesnia),

o Udzial w III Ogoélnopolskim Festiwalu Piosenki Podworkowej w Czestochowie
(08 listopada)

e Uroczyste — wyjazdowe spotkanie ,,Optatkowe” (19 grudnia)

Ponadto organizowano zajgcia tematyczne zwigzane z obchodami roznveh popularnych okazji
min.: z okazji Walentynek, Dnia Stonica, Dnia Psa, Czekolady, Policji. Pluszowego Misia,

Zyczliwodci, itp. — zgodnie z harmonogramem imprez zatwicrdzonych na poczatku roku

kalendarzowego.
3. Kontynuowano wspotprace z lokalnymi stowarzy szeniami — gléwnie Stowarzyszeniem

na Rzecz Wspierania Osob Niepelnosprawnych ,.Warto Spelnia¢ Marzenia” oraz
Stowarzyszeniem Pozytywnie Aktywni, o celach dziatalnosci ukierunkowanych na
pomoc osobom niepelnosprawnym z terenu powiatu klobuckiego.



4. Podtrzymywano stale kontakty z innymi osrodkami dziennego pobytu dla osob
niepetnosprawnych (gléwnie WTZ w Dankowicach) - w celach integracyjnych, ale
réwniez w celu wymiany do$wiadczen, spostrzezen i uwag pomiedzy kadrg

Srodki finansowe na dzialalno$é¢ SDS

Z budzetu panstwa otrzymano w 2022 roku jako dotacje na zadania biezgce z zakresu
administracji rzadowej w dziale 852 — Pomoc spoteczna, rozdz. 85203 — Osrodki wsparcia
§ 2110 kwote 615.678,60 zk

Catos¢ dotacji wykorzystano na zabezpieczenie biezacej dziatalnosci Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Krzepicach - na wynagrodzenia i sktadki od nich naliczane wydatkowano
w okresie sprawozdawczym kwote 601.078.60 zt. na odpisy na ZFSS — 14.600.00 zi.

Ze srodkéw wlasnych Powiat Klobucki oraz gminy Powiatu Klobuckiego przeznaczyly
w 2022 roku lcznie na dofinansowanie biezacej dzialalnosci SDS kwote 142.939,97 zl.
Z tych srodkow zabezpieczono pozostate wyvdatki biezgce zwigzane z funkcjonowaniem
jednostki, takie jak m.in. zakupy materialow, energii, ustugi rehabilitacyjne, pozostate ustugi.

W ciggu roku budzetowego cze$¢ srodkow finansowych przeznaczonych zostala na
doposazenie osrodka w niezbedne meble i sprzety konieczne do prawidtowego funkcjonowania
osrodka. Do najwazniejszych inwestycji nalezalo zamontowanie instalacji klimatyzacji
wewnetrzne] (pelnigeej w razie potrzebe rowniez funkcje ogrzewania) oraz zakup interaktywnej
tablicy multimedialnej do pracy terapeutycznej z uczestnikami SDS. Ponadto zakupiono dwie
duze szafy do przechowywania pomocy dydaktycznych w salach muzykoterapii i arteterapii
oraz duzy blat ze zlewozmywakiem i szafka w sali arteterapii. Wykonano rowniez duzy zakres
prac remontowych na terenie dziatki rekreacyjnej oraz w pomieszczeniach gospodarczych.

Wychodzac naprzeciw potrzebom Uczestnikow, w okresie od maja do konca grudnia, na
terenie SDS realizowana byta ustuga zewnetrzna w postaci fizjoterapii 1 rehabilitacji ruchowe;j.
Zgodnie z zapisami umowy fizjoterapeuci z Osrodka Rehabilitacyjno-Leczniczego ., Troniny™
wykonywali ustugi 3 dni w tygodniu po dwie godziny zegarowe — lacznie okolo 28 — 30 godzin
miesigcznie.

Kadra:

Na dzien 31 grudnia 2022r kadre stanowilo 9 pracownikéw — lacznie 8, 25 etatu:

Specjalisci - Zespdl Wspierajgco-Aktvwizujacy:

. Dyrektor placdwki - pelny wymiar czasu pracy;

2. Specjalista pracy socjalnej (wykonujacy réwniez zadania z zakresu obstugi
administracyjnej i kadr) - petny wymiar czasu pracy;

Trzech terapeutow - pelny wymiar czasu pracy;

(%)



4. Instruktor terapii zajeciowej - pelny wymiar czasu pracy;

Pozostali pracownicy niezbedni do prawidtowego funkcjonowania domu:

1. Opiekun (pomoc terapeutow w zakresie opieki nad osobami niepelnosprawnymi) -
jeden w wymiarze 3/4 etatu;

2. Sprzataczka - pelny wymiar czasu pracy;

Glowny ksiggowy - 172 etatu.

(V'S

Ocena realizacji zadan

Ocena efektow dziatalnosci SDS w Krzepicach dokonywana jest na biezaco przez Dyrektora,
w oparciu o prowadzona przez zatrudnionych specjalistbw dokumentacje indywidualna
(indywidualne plany wspierajaco — aktywizujace oraz ewidencje udzialu w zajeciach
terapeutycznych), zbiorcza (ewidencje obecnosci  Uczestnikoéw, dzienniki  zajec
terapeutycznych oraz dokumentacje dotyczaca dzialalnosci zespotu wspierajaco —
aktywizujacego).

Podejmowane przez kadre Domu dzialania maja na celu gléwnie zaspokojenie potrzeb
Uczestnikow w zakresie rehabilitacji, szerokorozumianej terapii. integracji ze spoleczefistwem
oraz kulturalno - rozrywkowym. Dzialania te majg na celu rozwijanie indywidualnych
zainteresowan Uczestnikéw. wzmacniaja ich poczucie wlasnej wartosci i godnosci. Zapewniaja
kompleksowe wsparcie poprzez uczenie, rozwijanie oraz podtrzymywanie umiejetnosci
Uczestnikow w zakresie higieny osobistej oraz innych czynnosci dnia codziennego.

Organizacja czasu pobytu w SDS umozliwia Uczestnikom aktywne spedzanie wolnego czasu
zarowno na terenie osrodka jak réwniez na $wiezym powietrzu — szczegdlnie w okresie od
poznej wiosny do wczesnej jesieni organizowane sa bardzo regularnie imprezy plenerowe na
terenie powiatu klobuckiego, co niewgtpliwie ma roéwniez ogromne znaczenie w kontekscie
przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu srodowiska o0sob z niepelnosprawnosciami.
lednoczesnie, poprzez promocj¢ dziatalnosci Domu realizowany jest cel w postaci
uwrazliwiania spoleczno$ci lokalnej na potrzeby osob niepetnosprawnych. Widocznym
efektem tych dziatan jest fakt, ze co raz wiecej okolicznych szkot podstawowych i §rednich jest
zainteresowanych wspotpraca z naszym Domem. Uczniowie tych szkdt regularnie nas
odwiedzajg, zapraszajg do siebie, badz tez pomagaja nam w trakcie imprez plenerowych.
Wspoltpraca ta przynosi wszystkim zainteresowanym stronom ogromng korzy$¢ oraz duzo
satysfakcji.

W ocenie 0séb korzystajacych z ustug SDS w Krzepicach — nasz Dom prawidlowo wywigzuje

si¢ ze swoich zadan, spelniajac tym samym oczekiwania rodzicoéw i opickundéw Uczestnikow.

Sporzgdzif pracownik socjalny
Renata Szewcezvk



